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Sainte Madeleine-Sophie Barat, 
action et contemplation 
Mauricette Vial-Andru 
Éditions Saint Jude, coll. « Légende 
dorée des enfants », 16 p., 3 €. 
 
Madeleine-Sophie Barat ? Elle a 10 ans 

à la Révolution et restera marquée par ses horreurs. 
Avec son frère prêtre, elle souhaite créer une nouvelle 
forme de vie religieuse : se dévouer au Sacré-Cœur 
en éduquant la jeunesse. Voilà fondée la 
Congrégation des Sœurs du Sacré-Cœur, à Amiens  
en 1801. À partir de là, les religieuses essaiment dans 
toute la France puis dans le monde entier, dont une 
maison en Louisiane à la tête de laquelle est placée  
la sœur Philippine Duchesne, canonisée en 1988. 
Magnifique ! À partir de 4 ans. M.L. 
 

 
Mon coffret Montessori 
d’éveil musical 
Emmanuelle Blin  
et Isabelle Palombi 
Éditions Nathan, 30 fiches, 
16 cartes d’instruments, 
1 livret de 16 p., 12,90 €. 
 

Ce nouveau coffret propose aux parents de très 
jeunes enfants de leur faire découvrir la musique, les 
sons et les rythmes non seulement par l’écoute, mais 
en utilisant tout leur corps. Des jeux de doigts, des 
comptines, des gestes à associer à des paroles, tout 
est noté sur des fiches explicatives en plusieurs 
points, faciles à utiliser et très joliment illustrées par 
Roberta Rocchi. Via l’application Nathan Live, on 
accède à l’écoute des chansons, mais ce n’est pas 
indispensable. À noter : ce coffret étant une initiation 
d’éveil musical, les instruments de musique ne sont 
pas fournis ; la majeure partie des activités se faisant 
sans instrument. Dès 3 ans. M.L. 




