
 

Saint Jean, un secret d’amour 
 
Pourquoi avoir choisi Jean et pas un autre disciple ? 
 
Jean est le disciple bien aimé, le préféré de Jésus. Il est très jeune, très pur, il a la fougue 
de la jeunesse, et il aime profondément le Seigneur. Montrer Jésus à travers le regard de 
Jean, je pense que cela va émouvoir les jeunes enfants. A sept ou huit ans, l’affectivité est 
forte,  elle  n’est  pas  encore  brimée  par  des  préjugés.  A  cet  âge‐là,  on  aime  Jésus 
profondément,  et  cet  amour  est  très  pur.  C’est  pourquoi  la  prière  des  petits  est  si 
puissante. 
 
Un secret d’amour, pourquoi ce sous­titre ? 
 
Pendant le dernier repas, le Seigneur révèle que l’un des disciples le trahira. Pierre fait 
signe à  Jean, assis près de  Jésus, de demander de qui  il  s’agit. Et  Jean se penche sur  la 
poitrine  du  Christ,  qui  lui  répond,  en  confidence.  Jean,  si  candide,  si  pur,  a  sûrement 
entendu,  à  cet  instant privilégié, battre  le  cœur de  celui qu’il  aime.  Il  y  a  là un  instant 
fugitif très secret, un lien très profond d’amour et de confiance entre Jésus et son jeune 
disciple. 
 
Vous semblez avoir un souci « pédagogique ». Est­ce que je me trompe ? 
 
Non !  En  effet,  j’ai  le  souci  de  me  conformer  au  plus  près  à  l’Evangile  de  Jean,  à  ses 
Epîtres, à ce qu’on sait de sa vie. Pour faciliter  la  lecture,  j’explique en bas de chapitre, 
les mots difficiles. Je cite des phrases de l’Evangile ou des Psaumes. Cet appareil discret 
enrichit  la  découverte  des  jeunes  lecteurs.  S’ils  souhaitaient,  après  cette  lecture,  se 
plonger dans l’Evangile de Jean, ce serait gagné. Il est fondamental, pour leur foi, de les 
aider  à  aborder,  très  tôt,  les  Saintes  Ecritures,  avec  l’aide  bien  sûr  des  parents  et  des 
prêtres. Je crois en l’enfance et je suis ravie que ce terme figure sur la couverture. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




